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Spataderen

Dermatoloog Jacqueline Vink:

“Spataderen ontstaan wanneer de kleppen in
zuurstofarme bloedvaten kapotgaan. Het kan
erfelijk zijn of komen door veel staan of zitten.
Ook vaak met de benen over elkaar geslagen
}] 4, zitten, kan spataderen veroorzaken. Tijdens
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belangrijk; de kuitspieren zijn de pomp van de bloedcirculatie in
de onderbenen, die benen moeten goed hun werk doen. Hoge
hakken dragen is, als je risico loopt op spataderen, geen goed
idee.Erzijn wel behandelingen mogelijk. De spataderen kunnen
worden weggespoten met een speciale vloeistof of door een
chirurg operatief worden verwijderd. Ten slotte kunnen spata-
deren ook worden dichtgeschroeid.”

Dokters zijn eensgezind: Breng geen
wattenstaafje in de gehoorbuis in !
Om te vermijden dat u wattenstaafjes in uw
gehoorbuis inbrengt, hebben we een product

ontworpen waarmee u uw oren zacht kan
reinigen en verzorgen - zonder gevaar voor
uw gehoor.

Klassiek homeopaat Rosmarijne
Boontjes:

“Kiezelzuur (silicea) versterkt de aderen. Voe-
dingsmiddelendierijkzijnaansiliceazijn gierst,
haver,heermoes en brandnetel. Siliceais er ook e Beschermd door 2 patenten”?

als celzout en versterkt het bindweefsel van de o Efficiéntie® en tolerantie®” bevestigd

: bloedvaten. Als je het door verschillende studies
als klassiek homeopathisch middel wilt Wisselbaden

innemen, moet het wel bij je passen.  verlichten de

Pulsatilla gaat spataderen tijdens de klachten’ AUDlSPRAY vaak nagebootst maar nooit geévenaard
zwangerschap tegen. Het is geschikt garandeert een moderne oorhygiéne, die efficiént en gevaarloos is.
voor vriendelijke, flexibele mensen, die graag voor andere zor- : :

gen en wisselende emoties hebben. Na de bevalling stimuleert VG[’QIS u nlef I "\WWaarom zou u zich aan namaak
Arnica het herstel. Metzwangerschapsyoga kun je goede houdin- wagen als u het originele product kan kopen ?"

gen aanleren die de bloedcirculatie naar de benen verbetert.

Wisselbaden (drie minuten in warm water afgewisseld met drie

seconden koud water) stimuleren de doorbloeding in de benen Speciaal aar;bfavr?’e" LABORATOIRES DIEPHARMEX

en verlichten de klachten. Ook zacht met Johannesolie wrijven \;cg%ro if;%gfc heses ?(;l:ﬁ\\ﬁr1]u<=E g)ezgo%erg%r} 2()8—1»]}:20())({:3*—4(;1{5[2]5)22 S

vanaf devoetin derichting van het hart geeft verlichting.” deutschland@diepharmex.com - www.audispray.com
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